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Perfezionamento 

in Nutrizione
Pediatrica 

Direzione Scientifica
Dott. Michelangelo-Gianpietro 

Collegio-Universitario-Celimontano

via-Palestro-7,-Roma
I-Incontro-4-5-6-Aprile-2014

II-Incontro-9-10-11-Maggio-2014



I MODULO:
NUTRIZIONE NEL BAMBINO E
NELL’ADOLESCENTE SANO

4 Aprile 2014 
venerdì pomeriggio

Ore  13,30 – 14,30
Registrazione corsisti
Saluto del Presidente A.B.N.I. 

0re  14,30 – 16,30

Alimentazione nelle 
varie fasi dell’accrescimento
Età prescolare 1-3 anni
Età scolare 4-10 anni
Adolescenza 11-18 anni

Prof. Giuseppe Morino - 
Responsabile U.O. Progetto
“Educazione Alimentare” - DMP
Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù  IRCCS Roma

ore 16,30 – 17,00-Pausa 

Ore  17,00 – 19,30 

Il Ruolo del Biologo 
Nutrizionista nel rapporto 
con Pediatra e Genitori

Strategie operative ed
esercitazioni pratiche 
con elaborazione 
di piani nutrizionali 
per il bambino e 
l’adolescente sano.

Dott.ssa Giusi D’Urso 
Biologo Nutrizionista 
Libero professionista

II MODULO: 
NUTRIZIONE E ATTUALITA’

5 Aprile 
sabato 

0re  8,30 – 13,30

Alimentazione nelle collettività
L’asilo nido
La mensa scolastica
Esercitazioni pratiche con 
elaborazione di piani 
nutrizionali per le mense

Dott.ssa Giusi D’Urso 
Biologa Nutrizionista  
Libero professionista

Ore 11,00 – 11,30 Pausa 

Ore 13,30 – 14,30 Pausa pranzo

Ore 14,30 – 19,30

La pubblicità e
le mode alimentari
Il latte
Gli alimenti funzionali
I probiotici

Prof. Andrea Ghiselli
Dirigente di Ricerca 
CRA-NUT 
(già INRAN)

Ore 17,00 – 17,30,Pausa 

III MODULO 
PREVENZIONE E STILI DI VITA

6 Aprile 
domenica  mattina

0re  8,30 – 10,30

Prevenzione al consumo 
di alcol

Dott. Domenico Mazzullo
Medico psichiatra 
Libero Professionista

Ore   10,30 - 11,00  Pausa 

Ore 11,00 13,30

Prevenzione dell’ Obesità: 
motivazione agli stili di vita 
corretti e all’esercizio fisico.

Prof. Michelangelo Giampietro –
Università Sapienza Roma,
Università Modena
Reggio Emilia
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IV MODULO:
PREVENZIONE AI DCA

9 Maggio 
venerdì pomeriggio 

0re  14,30 – 17,00

DCA: interventi nutrizionali e
riabilitativi. Casi clinici 

Dott.ssa Tiziana Stallone 
Biologo Nutrizionista 
Libero Professionista

Ore 17,00 – 17,30-Pausa 

V MODULO: 
NUTRIZIONE,NEL BAMBINO 
E NELL’ ADOLESCENTE 
NELLE DIVERSE CULTURE

Ore  17,30 – 19,30 

Il cibo degli altri
Il bambino e l’adolescente 
vegetariano
Il bambino e l’adolescente 
vegano
Esercitazioni pratiche con ela-
borazione di piani nutrizionali
per il bambino e l’adolescente
vegetariano e vegano

Dott.ssa Erminia Ebner
Biologo Nutrizionista 
Libero Professionista

VI MODULO: 
LA NUTRIZIONE NEL BAMBINO
E NELL’ADOLESCENTE CON 
PATOLOGIA

10 maggio 
sabato 

0re  8,30 – 10,30

Il bambino e l’adolescente dia-
betico: con attenzione partico-
lare agli interventi dietetici

Dott.ssa 
Alessandra Piedimonte 
Medico Chirurgo

Ore 10,30 – 11,00-Pausa 

Ore 11,00 – 13,30

Il bambino e 
l’adololescente allergico
Il bambino e l’adolescente 
celiaco
Strategie operative ed 
esercitazioni pratiche con 
elaborazione di piani 
nutrizionali per il bambino e
l’adolescente allergico e per il
bambino e l’adolescente 
celiaco

Dott.ssa Domenica Elia
Biologo Nutrizionista, 
Dietista
c/o Ospedale Pediatrico di
Roma “Bambino Gesù”

Ore 13,30 – 14,30 Pausa pranzo

Ore 14,30 – 19,30

Il bambino epilettico
Dieta chetogena nell’epilessia
Neoplasie infantili: strategie
nutrizionali per la gestione
degli effetti della chemiotera-
pia

Dott.ssa Domenica Elia
Biologo Nutrizionista, Dietista
c/o Ospedale Pediatrico di
Roma “Bambino Gesù” 

Ore 17,00 – 17,30 Pausa 

11 Maggio 2014 
domenica mattina

Ore 8,30 – 10,30

Il bambino e 
l’adolescente obeso
Strategie operative ed 
esercitazioni pratiche con 
elaborazione di piani 
nutrizionali per il bambino 
e l’adolescente obeso.

Prof. Andrea Vania – 
Resp. Centro Dietologia 
e Nutrizione Pediatrica, 
Università “Sapienza” Roma
Presidente ECOG

Ore  10,30 – 11,00-Pausa 

VII MODULO: 
LA NUTRIZIONE 
NEL BAMBINO E 
NELL’ADOLESCENTE 
SPORTIVO

Ore 11,00 – 13,00

Il bambino e l’adolescente che
pratica sport.
Esercitazioni pratiche con 
elaborazione di piani 
nutrizionali per il bambino e
l’adolescente sportivo

Prof. Michelangelo Giampietro
Università Sapienza Roma, 
Università Modena
Reggio Emilia

Ore 13,00 – 14,00 
compilazione questionari 
e chiusura corso.
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FREQUENZA E COSTI 

I richiedenti i crediti ECM sono 
tenuti alla frequenza del 100%
delle ore di lezione

II corso è a numero chiuso. 
E’ prevista l’assegnazione, 
previa richiesta,
dei crediti ECM per Biologi e Medici
La frequenza al corso è obbligatoria
solo per chi richiede i crediti ECM.

Il costo del corso è fissato in

Soci ABNI

SENZA CREDITI ECM-450 euro
CON CREDITI ECM-480 euro 
Iva non è dovuta dai soci

Non-Soci ABNI

SENZA CREDITI ECM-550 euro
CON CREDITI ECM-580 euro 
quote-comprese-IVA

La quota di iscrizione può essere
frazionata nel modo seguente:
200 euro all’atto dell’iscrizione,
saldo-entro-il-25-Marzo-2014
La partecipazione a questo corso
darà diritto a ricevere uno sconto
del 10% su un corso ABNI di futura
programmazione per il 2014

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
AL CORSO

Per iscriversi al Corso occorre
compilare.ed inviare.
il modulo online
presente sul sito www.abni.it
Contestualmente effettuare
il pagamento della quota di
iscrizionescon bonifico
specificando nella casuale

"Corso di Perfezionamento 
in Nutrizione Pediatrica” 

CODICE IBAN
IT70 X076 0104 0000 0002
4467,854

Oppure con bollettino postale su
CCP. N.24467854 intestato ad
ABNI

LE ISCRIZIONI RIMARRANNO
APERTE FINO AD ESAURIMENTO
DEI POSTI.
QUANDO I POSTI DISPONIBILI
SARANNO ESAURITI VERRÀ
INDICATO SUL SITO.
In caso di impossibilità a
partecipare è necessario
comunicare la cancellazione
inviando comunicazione
entro-il-25-Marzo-2014
esclusivamente a mezzo
email: corsi@abni.it
In-tal-caso-la-quota-versata
sarà-decurtata-di-spese-bonifico

INFO

Per altre informazioni
non presenti sul sito
scrivere a: corsi@abni.it

o contattare:

Dott. Sergio Pacini –
347 9017617
dalle 16.00 alle 18.00.

Dott.ssa Rosa Lenoci
334 3917039
dalle 19.00 alle 20.00
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